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Les objectifs
du dispositif A
CLAS

o Aider les jeunes a acquérir des
meéthodes, des approches, des relations
susceptibles de faciliter I'acces au savoir.

Elargir les centres d’intérét des enfants et
adolescents, promouvoir leur
apprentissage de la citoyenneté par une
ouverture sur les ressources culturelles,
sociales et économiques de la ville ou de
e I'environnement proche.

» Valoriser leurs acquis afin de renforcer
leur autonomie personnelle et leur
capacite de vie collective, notamment par
la pratique de I'entraide et I'échange
réciproque des savoirs et des
connaissances.

o Accompagner les parents dans le suivi
de la scolarité de leurs enfants.




*
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Chaque jeune bénéficie de 3h
hebdomadaires dans un groupe de 6 a 8
Inscrits, avec 2 encadrants

e Un temps consacré a la pédagogie de
la thématique choisie en s’appuyant
sur les devoirs gu’ils ont a faire.

e Un temps dédié au projets avec pour
objectif le développement de la
confiance et I'estime de soi.

e De la bienveillance et du respect

Nous mettons un point d’honneur a
entretenir une relation privilegiée avec les
familles par des échanges réguliers tout
au long de lI'année.




Apprendre a
apprendre

les lundis ou
les mardis

Les contenus des séances de 1h30 :

* Un accueil « racontes -moi ta vie ! » un moment ou I'on se dit
bonjour, ou I'on se raconte notre humeur, ou I'on parle de la pluie
et du beau temps, avec le partage d’'un godter.

e Une aide a I'organisation dans leur travail.

e Un accompagnement a I'apprentissage et une aide a l'acquisition
de nouvelles notions et savoirs en s’appuyant sur les lecons.




Les Projets
culturels

des jeudis

o PERIODE 1 octobre — décembre '
Exprime toi !

Jeux théatraux, postures et voix, virelangues et impros.

Des exercices pour créer et entretenir une belle dynamique de
groupe.

o PERIODE 2 janvier — février
Réaliser une action bienveillante pour favoriser I’estime
de soi, avec des valeurs d’empathie et de solidarité.

Participation a une action solidaire. (Collecte de boites solidaires,
activités pour les personnes agées d’une structure,...).

« PERIODE 3 mars — avril
Ecrire pour mieux se connaitre
Réalisation d’'une “lettre a mon moi du futur”, blason personnel, si
J étais, haiku,...
Le dernier atelier du projet aura lieu avec la participation des
parents, jeux d’'écriture “ados / parents”.

o PERIODE 4 mai
Ateliers philo
Autour de themes d’actualite, 'amitié, la personnalite, les
différences, mais aussi de themes « absurdes ».
Des exercices pour s’exprimer a I'oral, développer un esprit
critique, oser défendre ses idées, écouter et respecter un point de
vue différent du sien.




Comment

s’inscrire?

Pour tous renseighements et inscriptions,
contacter:

Camille Bourdin

07 66 28 68 28
pole-jeunesse@lejs.fr

Responsable Pdle Jeunesse
Loisirs Enfance Jeunesse Seyssins
8 rue joseph moutin
38180 Seyssins

Adhésion annuelles obligatoire : 15€ individuelle
ou 25€ familiale, + 5€ d’adhesion a |'activité.

Possibilité de payer avec la carte tattoo.




